
オスカー 簡単操作マニュアル

１．最初の設定

①最初の設定

ご使用になる前に、必ず設定してください。

日常の生活をアシストするためのモード設定ができます。

②アシストモード

③マニュアルモード

マットレスの動作をお好みに合わせて設定できます。
必要に応じて設定してください。

■　リモコン操作パネル

＜かんたん設定の目安＞

● エアマットレスを初めて使用する人

● 体位変換の動きを抑えたい人

● ひざがかなり曲がっている人

● 下肢を動かしたくない人

オスカーをご使用になる前に、必ず設定してください。

２．アシストモード

アシストモードを使えば、日常の生活場面に合わせてマットレスの設定を簡単に変更できます。
各項目の使用方法についてはウラ面をご確認ください。

※③マニュアルモードはマットレスの動作をお好みに合わせて設定できます。必要に応じて設定してください。

６０分タイマー

マットが安定し、

リハビリや離床を

サポートします。

１２０分タイマー

安定性を高め

背上げ姿勢を

サポートします。

寝床内の湿った

空気を換気して

むれを対策します。

寝床内の常温

に維持してひえ

を対策します。

自動で体位変換

を行います。

ひざは下げたままで

上体だけを傾けて

体位変換します。

上体とひざを１ヶ所毎に

小さく傾けて体位変換を

します。

● ひざが曲がっていない人
上体とひざの両方を

傾けて体位変換をします。

※「かんたん設定」後は「体位変換」モードがＯＮになるので
　必ずベッドの背を下げて設定してください。



日常で使用するリモコン操作

【停電時の対策】

長時間の停電で、 マイクロエアセルの空気が全て抜けてしまったとしても、

ウレタンフォームのフィッティング層＋底着き防止層があるため、 静止型

マットレス同等の体圧分散性があるので安心してご使用ください。

但し、 マイクロエアセルの空気が抜けた状態では、 エアマットレスの除圧

効果および機能は発揮されませんので、 速やかに復旧に努めてください。

【緊急時の対策】

体位変換中は、 マットレス足元右側の赤いＣＰＲカプラーの取っ手

を矢印の方向へ強く引っ張り開けてください。 約２０秒でフラットに

なります。 再度使用する場合は、 「カチッ」 と音がするまで取っ手

を強く閉めてください。

●マットレスの表面がつめたい。

設定ボタン マットレスの設定内容このような時には

ご購入およびレンタルされている販売店にご連絡ください。⑦

●注意ランプが点滅している。

●警告音が鳴っている。

　 （ピーピー／ピピピピッ）
（警告音【入】の時）

リハビリ

※動作中はランプがつきます。

※動作中はランプがつきます。

背上げ

※動作中はランプがつきます。

むれ対策

①

②

③

マットレスのふわふわ感を解消して、

リハビリや介護がしやすいかたさにな

ります。

体位変換実施時はマットレスが上向

になります。
※６０分でもとのマットレス状態に戻ります。

断続運転で足元側から送風をします。

マットレスの安定性を高め、背上げ姿勢

をサポートします。

体位変換実施時はマットレスが上向

になります。
※１２０分でもとのマットレス状態に戻ります。

※１２０分以上背上げをする場合は、再度
ボタンを押して設定してください。

●マットレスの上でリハビリをしたい。

●おむつ交換や着替えなどの介護を
したい。

●食事の間、背上げをしたい。

●口腔ケアをする間、背上げをしたい。

●入浴後で寝床内がむれている。

●清拭後で寝床内がむれている。

体位変換 【入】

体位変換 【切】

※【入】の時はランプがつきます。

※【切】の時はランプが消えます。

⑤

●自分ではうまく体位変換できない。

●睡眠を妨げないように、夜間は自動
体位変換にしたい。

●家族が留守にする間、自動体位変換
にしたい。

※動作中はランプがつきます。

ひえ対策

④

マットレス内部からマットレス表面を常

温（３２℃程度）に温めます。

※身体を温めるための暖房機能や温度調
整機能ではありません。

※身体を冷やすための冷房機能や温度調
整機能ではありません。

⑥

●昼間は家族で体位変換したい。

●自動体位変換を止めたい。

●好みの体位に変換したい。

自動で体位変換を行います。

（設定した動作を繰り返し行います）

※標準設定では以下の設定となります。
●角度＝１２度　

●時間＝３０分（３体位変換）

マニュアルモードで指定した体位に

体位変換します。

※標準設定では上向きになります。
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